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&P Rensei

Nhiét do
Sy truyén nhiét

Hang ngay, khi niu dn cung me. Ban Mai
thiy thirc an trong noi dwoc niu chin, khi
cam quai n6i hay khi ng6i gan bép ban ciing
cam thay néng? Nho vao ddu ma thirc an
dwoc niu chin, diéu gi khién Mai cam thay
néng khi cdm quai no6i va ngoéi gan bép?

Hay tim hiéu giup Mai v&i nhé!

1. NHIET PO

@ Kién thi’c

Nhiét do la dai lwgng vat i dac trung
cho sw néng hay lanh cia mot vat.
Nhiét dd duoc do bang nhiét ké.

2. SU TRUYEN NHIET
2.1. DAN NHIET

Thi nghiém 1 NHIET O DI CHUYEN
DUNG CU
Nén Nhiétké Ly nwéc Muoéng Kim loai

4



& Rensei Fores
CACH LAM
1. Chuin bi m6t ly nwéc thwong;
2. Dung nhiét ké do nhiét do ctia nwéc
trong ly;
3. Dung nén ho néng mudng kim loai
trong vong 1 phut. Sau d6, dit mudng
ngay vao ly nwéc roi dung nhiét ké do
lai nhiét do ctia nwéc trong ly.
Poc dung nhiét ddo cta nwéc va hoan thanh phiéu
thwc hanh em nhé!

2.2. DOILUU

Thi nghiém 2 DONG CHAY NHIET PO

DUNG CU

&

Ly nwéc am Ly nwérc lanh Thé nwéc
6 %
ST Al s Mau
Lo thuy tinh Day du thie pham



& Rensei Fumex
CACH LAM

1. Chuinllonuwécnéngmaudévallo <
nuwdc lanh mau xanh; \

2. CoOt day du vao 2 lo dé lam quai lo;

3. Tha that nhe nhang 2 lo vao chau
nuwéc sao cho 2 lo nam vé hai phia
khac nhau.
Quan sat hién twong va hoan thanh phiéu thwc hanh
em nhé!

@ Kién thirc SU TRUYEN NHIET

W
C6 3 phwong phap truyén
nhiét: dan nhiét, déi lwu va bic
xa nhiét.
Hoan thanh phiéu thwc hanh Birc xa
dé tim hiéu Kkién thirc vé dan
nhiét va dé6i lwu nhé!

@ Emcobiét2  NHIU'NG DON VI DO NHIET DO

\u

Trong hé théng lo Iwdérng quéc té nhiét dé dwoc do bang do
Kelvin (K). O’ Viét Nam nhiét d6 dwoc do bdng do Celsius (°C).
O nwéc Anh, My va mét sé nwérc khdc nhiét do dwoc do bdng
do Fahrenheit (°F).

Cdch chuyén déi giira cdc don vi do nhiét do:
°C=(F-32)x2; °F=°Cx2+32; K=°C+273
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& Rensei Fumex
Vi du:
°C = 25
°F=°c><§+32 =25x§+32 =77
K =°C + 273 = 25 + 273 = 298

Sw né vi nhiét cda chdt ran
Sy né vi nhiét cua chat léng

3. SU'N® Vi NHIET CUA CHAT RAN

(O giira cac nhip ciu trén dwong bd phai c6 khe hé. Tai
sao lai nhw vay?
Chuing ta cung tim hiéu nhé!

Thinghiém 2 RAN O1 NO RA
DUNG CU
& o= A
Qua cau ki‘rlr(;“l‘fai Péncon  Gang tay len



Rensei Fores
CACH LAM
1. Thit cho qua ciu di qua
vong kim loai; ‘
2. Nung qua ciu trong 3 phat ~
roi lai thir cho qua ciu di
qua vong kim loai;

3. Nhung ngay qua ciu vao ly
/4 /4 A d A N =N 2 A .
nuwdc, sau do lay qua cau ra va tiép tuc cho qua cau di qua

vong kim loai.
Quan sat hién twong va hoan thanh phiéu thwc hanh
dé tim hiéu kién thirc vé sw né vi nhiét ctia chat ran.

\ o KHE HO
@ SHECORIEE GICPA CAC NHIP CAU

Ngay nay cé rdt nhiéu cdy cdu bdc qua cdc con dwong hay
nhitng con séng réng lén, hdu hét chiing déu dworc xdy dwng tir
bé tong.

Bé tong la chdt ran cé khd ndng né vi nhiét. Vao nhirng ngay
ndng néng, bé téng sé né ra va gdy ra mét lwc 1én, cé thé phd
htiy két cdu ban ddu ctia cdy cdu, gdy nguy hiém cho con nguwoi.
Vi vdy, khi xdy dwng cdu, ki sw thwong phdi tao cdc khe hé giira
cdc nhip cdu dé han ché cdc tdc hai do sw né vi nhiét gdy ra.




&P Rensei Fumen
4. SUNO Vi NHIET CUA CHAT LONG

==
;00A

A m
SRR

Tai sao khi san xuat nwéc dong chai, nha san xuit khong
cho chit long vao day chai?
Chung ta cung tim hiéu nhé!

Thi nghiém 2 LONG OI NO RA
DUNG CU
_ A
— & U »
Ong Mau

dan khi thwc phdm Ong nghiem Pipet

&

Ly nwéc am

Ly nwéc
lanh



Rensei Funes

CACH LAM
1. Chufn bi sdn nat diy co T e
gan 6ng dan khi; danh ddu

2. Cho c6n vao gin diy 6ng d
nghiém. Piy nut cé gin
6ng dan khi roi danh diu

muc con trong 6ng dan khi;
3. Dat dng nghiém chira cbn
vao ly nwéc ndng trong khoang 15 giay;

Ly nuéc ndng Ly nudc lanh

4. Lay 6ng nghiém cha con ra khéi ly nwéc néng roi dat
vao ly nwdc lanh trong khoang 15 giay.
Quan sat hién twong va hoan thanh phiéu thwc hanh
dé tim hiéu kién thirc vé s né vi nhiét ctia chit 1ong.

Sw né vi nhiét cda chét khi

5. SUNO Vi NHIET CUA CHAT KHi

Sau khi choi béng ban xong, Tom bong thiy qua béng ban
yéu thich ctia minh bi mép. Lam cach nao dé qua béng ban tron

lai nhw ban diu nhi?

Chung ta cung tim hiéu nhé!
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GIOT NUOC TUNG TANG

DUNG CU

A
- |/
Ong Mau x A :
dan khi thwc pham Ongnghi¢m  Pipet
5
Ly nwéc Am Ly nwérc lanh Nut day
CACH LAM
1. Chuan bi mot nut day
c6 gan san dng dan khi; (S vi ;:gii@t
2. Gin nit ddy c6 6ng din §
khi vao 6ng nghiém; -
3. Dung pipet hit mot giot OQ
z 5 N N g
I’IEI‘O’C mau cho vao ong Ly nuéc nong Ly nwéc lanh
dan khi;
4. DPat 6ng nghiém vao ly nwéc néng khodng 10 gidy va
quan sat.

5. Lay 6ng nghiém ra khéi ly nwéc néng réi cho vao ly
nwéce lanh trong khoang 10 gidy va quan sat.
Ghi nhan két qua va hoan thanh phiéu thwc hanh dé
tim hiéu kién thirc vé sw né vi nhiét ctia chit Khi.
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£ Thinghiém2 ~ DONG NUOCNGUQC CHIEU

DUNG CU

D :
&@\% i
Chai nhwa Ong hut Mau thwc pham
Ly nwéc am Ly nwéc lanh Ly nwéc
CACH LAM

1. Chuin bi mot chai nhwa
c6 phan ndp dwoc gan 6ng
hut;

2. Chuén bi 1 ly nwéc néng,

1 ly nwoc lanh va 1 ly

nuwoc thwong c6 mau;

Cho 15 ml nwéc néng vao trong chai, trdng déu va do ra;

4. Nhung day chai vao ly nwéc lanh, dong thoi dat dau ong
hut con lai vao ly nwéc theong c6 mau.

Quan sat hién twong va hoan thanh phiéu thwc hanh
dé giai thich nguyén nhan giy ra hién twong.

=
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CHUYEN Gi SE XAY RA KHI
BOM BANH XE THAT CANG?

Vao mua he, nhiét do tang cao.
Néu dé xe ngoadi troi ndng thi chdt
khi trong bdnh xe ndng Ién, né ra.

Sdm xe cdn tré sw né vi nhiét ciia
khéong khi khién dp sudt khéng khi
trong bdnh xe tdng lén, gdy ra dap luwc
Ié'n lam né bdnh xe. Vi thé, khong
nén bom bdnh xe thdt cdng, ddc
biét la khi thoi tiét ndng ndng.

Son d6i mau theo nhigt d¢ ‘ g

Son d6i mau 1a mot loai son dic biét sé thay ddi mau sac
phu thuéc vao nhiét dg, anh sang va ap suit xung quanh.

Son d6i mau dwoc &kng dung
trong nhiéu linh vwc, nhw dung
dé canh bao nhiét d6 véi mot
s6 thiét bi dién t&r hodc thong
bao mirc dé hw hai cia nén bao
hiém khi bi va cham manbh.
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GIAY CAM XUC

&

Ly nwéc Am

Ly nwéc Hinh con Son
lanh vat d6i mau
CACH LAM

1. Chuin bi mét birc tranh
¢6 hinh vé con vat;

2. T6 mau con vat bang
son d6i mau;

3. Poi mau son con vat
kho va datvao bén trong
tui zip;

4. Nhung hinh vao nuwéc lanh sau d6 nhing vao nwéc néng.
Quan sat hién twong em nhé!

~ﬂ' Em c6 biét? CHUYEN GI XAY RA
77

KHI CO THE CHUNG TA SOT?

Enzyme la chdt xiic tdc sinh hoc covai B
tro thiic ddy cdc phdn ivng héa hoc
trong co thé dién ra nhanh chéng va dé
dang hon.
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& Rensei Fumex

Khi sét, nhiét dj co’ thé sé tang dét ngot. Nhiét do cao khién
enzyme bi bién tinh (khong hoat déng binh thwdng), tdt cd cdc
hoat déng séng trong co thé ciing khéng hoat déng binh
thwong. Néu sét qud cao lam cdc enzyme bi bién tinh quad
nhiéu, dnh hwéng nhiéu dén cdc hoat dong séng trong co thé
dan dén tir vong.

Vi vdy, khi bi s6t (ddc biét & tré em), chiing ta cdn s dung
cdc bién phdp gitip ha sét kip thoi nhw uéng nhiéu nwéc, dilng
nwéc dm lau ngwoi, néi léng qudn do,...
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Rensei Funes

THU GU1 QUY PHU HUYNH

Kinh gtri Quy Phu huynh,

Trong chu dé nay ciac em sé dwoc tim hiéu cic kién thirc vé
sw anh hwdng cia nhiét do doi véi vat chat va moi treong. Twe
dd, cac em c6 thé van dung dé giai thich mot s6 hién twong don
gian trong thwc t€ nham ting tinh tw duy va kha ning suy luan,
to mo vé nhitng sw vit, hién twgng xung quanh.

O bai dau tién cic em sé dwoc hoc khai niém don gian vé
nhiét dg. Pong thoi tim hi€u vé sy truyén nhiét cia vat chat
va moi treong.

O hai bai ké tiép, cic em sé l4n lwot dwoc hoc vé sw né vi
nhiét ctia chit ran, chat16ng va chat khi. Tlr d6, giai thich cac
hién twong trong cudc séng nhw: Tai sao khi sdn xuat nwéc
déng chai, nha san xuat khéng cho chat 16ng vao day chai? Khi
trai bong ban bi mép thi phai lam nhw thé nao dé khoéi phuc lai
hinh dang cia n6?...

Bai cudi cta chu dé, cac em sé dwoc tim hiéu thém vé son
d6i mau theo nhiét d6 va ng dung cia né trong doi song.

Thay c6 hy vong ciac em sé c6 nhitng buoi hoc day bat ngo va
thu vi. Cling mong rang véi nhirng kién thirc cdc em hoc dwoc
& thang nay sé giup ich dwoc cac em trong nhirng chang dwong
tiép theo.

Tép thé gido vién mon Funex
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